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B. Leygeber & K. Schénewald

Physiotherapeuten

Babymassagetherapie

Babymassage ist eine Kommunikationsform zwischen Eltern und Kind. Mit der Babymassage
haben die Eltern die Mdglichkeit mit ihrem Kind zur Ruhe zu kommen und lernen auf eine
sanfte Art und Weise ihr Kind besser zu verstehen und die kindlichen Bediirfnisse mit den
eigenen abzustimmen.
Wissenschaftliche Untersuchungen stiitzen die Erkenntnis, dass die Babymassage positive
Wirkungen hat:

o0 Entspannung
Stressabbau
Starkung des Immunsystems
Verbesserte Durchblutung
Besseren und tieferen Schlaf
Verbesserung des Korpergefihls
Forderung der motorischen Entwicklung durch positiven Einfluss auf die
Nervenbildung
Bessere Kommunikation zwischen Eltern und Kind
Bessere Konzentrationsfahigkeit
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Wir bieten ab sofort verschiedene Kurse zur Babymassagetherapie an:

Kurs Mini |  Babymassage fir Kinder ab 6 Wochen bis 6/7 Monate
4 x 60 Minuten
Inhalt: Basismassage, Ruckenmassage, Bauchmassage, Massage bei Blahungen,
Fiebermassage
Kurs Mini Il Babymassage fiir Kinder ab 6 Monate
4 x 60 Minuten
Inhalt: Basismassage, Kérpermassage, Hand- und Fumassage, Massage bei Fieber,
unterstiitzende Massage Erkaltungen und Zahnen
Kurs Maxi | Babymassage fir Kinder ab 6 Wochen bis 6/7 Monate
4 x 60 Minuten
Inhalt: Basismassage, Ruckenmassage, Bauchmassage, Massage bei Blahungen,
Fiebermassage, Anbahnung der Motorik
Kurs Maxi Il Babymassage fiir Kinder ab 6 Monate
4 x 60 Minuten
Inhalt: Basismassage, Koérpermassage, Hand- und Fumassage, Massage bei Fieber,
unterstiitzende Massage Erkéltungen und Zahnen, Anbahnung der Motorik

Wir bieten auch individuell Einzelbabymassagetermine an.

Kosten pro Kurs 39,-€  EinfUhrungspreis 35,-
€
Kosten 60 Minuten Einzelmassagetherapie 35,-€



